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PROGRAMA ACADEMICO 2026

Ecografia Funcional Abdomino
Lumbo Pelviperineal

Una herramienta para evaluar, interpretar y acompariar el tratamiento funcional

14Y 15 NOV. PRESENCIAL $300.000 10 CUPOS

PAVYAS) Linares, Chile Valor Pre-lanzamiento A este valor

Presentacion

Esta formacion entrega conocimientos sobre el uso de la ecografia como herramienta de evaluacién y tratamiento
de piso pélvico, pared abdominal y columna lumbar. Integra fundamentos tedricos y habilidades practicas para
interpretar imagenes ecograficas y aplicarlas al abordaje de las disfunciones abdomino lumbo pelviperineales.

Objetivo general

Desarrollar conocimientos y habilidades practicas para incorporar la ecografia funcional a la evaluacion kinésica,
relacionando los hallazgos ecograficos con la historia clinica, las pruebas funcionales y las decisiones terapéuticas.

Docente

Mireya Basoalto Z. Kinesidloga
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Programa académico

Programa distribuido en dos jornadas presenciales, combinando fundamentos, valoracién ecografica y aplicaciéon

clinica.

SABADO 14 DE NOVIEMBRE

08:00-09:00

09:00-11:00

11:00-11:30

11:30-13:00

13:00-14:00

14:00-16:30

16:30-17:00

17:00-19:30

Desayuno y recepcion de participantes

Introduccion a la ecografia - Consideraciones clinicas y practicas - Uso de diferentes modos ecograficos
Coffee break

Valoracion ecografica transperineal en mujer y hombre - Valoracién en embarazo y endometriosis
Almuerzo

Valoracion ecografica transabdominal - Integracién de la exploracion funcional y practica guiada
Coffee break

Valoracion ecografica del canal anal y constipacion - Valoracién ecografica de pared abdominal y cicatriz de cesarea

DOMINGO 15 DE NOVIEMBRE

08:00-09:00

09:00-11:00

11:00-11:30

11:30-13:00

13:00-14:00

14:00-16:30

Desayuno

Valoracién de pubis - Valoracion ecografica de diafragma

Coffee break

Valoracion ecografica de pelvis posterior - Valoracion ecografica de columna lumbar
Almuerzo

Integracion clinica, practica y aplicacion de los conocimientos adquiridos con pacientes reales - Resolucion de dudas
y cierre
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar la formacion

» Conocer los principios basicos de la ecografia.

« [dentificar los diferentes tipos de sondas ecograficas, modos y su uso segtn la region a explorar.
¢ Adquirir habilidades practicas en la toma de imagenes ecograficas.

» Realizar exploraciones en diferentes posiciones y planos ecograficos.

o Identificar estructuras anatémicas relevantes para el area.

« Evaluar los cambios en las estructuras ante diferentes acciones.

« [dentificar hallazgos normales y patoldgicos.

 Cuantificar medidas funcionales.

« Integrar la ecografia en la evaluacién funcional del paciente.

» Relacionar los hallazgos ecograficos con la historia clinica y las pruebas funcionales realizadas en consulta.
« Implementar la ecografia como herramienta de biofeedback.

» Fomentar la actualizacion para el uso de la ecografia en la practica basada en la evidencia.

e Aplicar los conocimientos adquiridos con pacientes reales.

Informacion de la formacion

FECHA 14y 15 de noviembre de 2026
LUGAR Linares, Region del Maule, Chile
DOCENTE Mireya Basoalto Z. - Kinesi6loga

CERTIFICACION 16 horas certificadas

TODO INCLUIDO

v Estadia durante la formacién v Alimentacién durante las jornadas
v Desayunos, almuerzos y coffee breaks v Asado de camaraderia

V' Acceso a piscina v Espacios de esparcimiento

V' Networking profesional v 16 horas certificadas

PRELANZAMIENTO EXCLUSIVO - SOLO 10 CUPOS

$300.000 - PAGO UNICO

Valor posterior $400.000
PAGO E INSCRIPCION

Webpay: Pagar / reservar cupo

Después del pago, enviar comprobante y datos de inscripcion a: cesar@mauleduc.cl
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https://www.webpay.cl/form-pay/417218

