Fisioterapia en Oncologia

Lo esencial para empezar - 28 y 29 de noviembre de 2026 - Linares, Chile - Docente: Profa. Dra.
Laura Rezende - 16 horas certificadas

Propdsito formativo

Entregar fundamentos y herramientas clinicas para evaluar e intervenir con seguridad en
personas con cancer, considerando los tratamientos oncolégicos, sus repercusiones funcionales y
las principales estrategias fisioterapéuticas.

Sabado 28 de noviembre

Horario Acti d y contenidos
Maddulo 1. Fundamentos en oncologia: concepto de cancer, epidemiologia, estadificacion y progresion de
09:00-11:00
la enfermedad.
11:00-11:15 Coffee break.
11:15-13:15 Médulo 2. Tratamientos oncoloégicos: cirugia, quimioterapia, radioterapia, hormonoterapia e
' ' inmunoterapia.
13:15-14:15 Almuerzo.
14:15-16:15 Médulo 3. Repercusiones funcionales derivadas de los tratamientos oncolégicos.
16:15-16:30 Coffee break.
16:30-18:30 Médulo 4. Evaluacidn fisioterapéutica en oncologia: criterios clinicos, razonamiento y seguridad.
Maddulo 5. Principales disfunciones articulares, musculares, nerviosas periféricas, cicatriciales y
18:30-19:30 linfaticas




Domingo 29 de noviembre

Horario

Actividad y contenidos

09:00-11:00 Maddulo 6. Ejercicio fisico en oncologia y movilizacién orientada a la rehabilitacion funcional.
11:00-11:15 Coffee break.

11:15-13:15 Médulo 7. Terapia fisica compleja: nociones basicas y uso seguro de agentes electrofisicos.
13:15-14:15 Almuerzo.

14:15-16:15 Médulo 8. Cuidados paliativos, control de sintomas, seguridad clinica, integracién mediante casos y

cierre.

Resultados de aprendizaje esperados

e Reconocer los fundamentos clinicos y la progresion de la enfermedad oncolégica.

e Relacionar tratamientos oncoldgicos con sus posibles repercusiones funcionales.

e Seleccionar criterios de evaluacién e intervencidn fisioterapéutica segura.

e Integrar ejercicio, terapia fisica, movilizacién funcional y cuidados paliativos en un
razonamiento clinico inicial.



